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RESUME

Contexte: On estime que la stratégie normale de dépistage passif des cas de tuberculose (TB) au Myanmar n'a
pas réussi: 26% des cas n’ont pas été détectés. Par conséquent, des stratégies alternatives, comme la recherche
active de cas par des bénévoles communautaires, ont été¢ lancées depuis 2011. Cette étude visait a évaluer la
contribution d’un programme communautaire de lutte contre la tuberculose d’organisations non
gouvernementales a la détection de cas au Myanmar.

Méthodes: Il s'agissait d'une étude descriptive utilisant des données de surveillance de routine. Les données
provenant des ONG ont été envoyées a un registre central dans le cadre du programme national de lutte contre la
tuberculose. Les données de la présente étude ont été extraites de cette méme base de données. Les données
utilisées proviennent de 84 cantons, dans cinq régions et trois Etats du Myanmar. Le projet a été lancé en 2011.
Résultats: Au fil du temps, le nombre de suspicions de tuberculose référées a diminué, excepté dans la région
de Yangon, bien que dans certaines régions, le nombre ait fluctué. Parallélement, la proportion de cas traités,
comparés a ceux référés, a diminué avec le temps (P=0,051). Dans I'ensemble, parmi 84 cantons, la contribution
du programme communautaire de lutte contre la tuberculose dans la détection totale des cas a diminué de 6% a 4%
au fil du temps (P<0,001).

Conclusions: Contrairement aux attentes et aux résultats d'études antéricures menées dans d'autres pays, une
réduction inquiétante des cas détectés de tuberculose par les réseaux locaux de volontaires d'ONG dans
plusieurs régions du Myanmar a été enregistrée sur quatre ans. Cela suggeére que des mesures de soutien au
réseau de bénévoles et d'amélioration de leurs performances sont nécessaires. Ces mesures peuvent inclure des
discussions avec le personnel des ressources humaines des ONG locales, des primes pour les bénévoles, une
supervision plus étroite des bénévoles et I’utilisation d’outils de suivi et d'évaluation améliorés.
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KPATKHUI OB30P

OcnoBHasi nHpopmanus. [logcunrano, 4To cTpaTerus maccuBHOTo BhIsiBIeHUS ciaydaeB (I[IBC) 3abonepanus
Tyoepkyine3om (Th) mpu momomm cTaHAapTHBIX METONOB B MbsiHME He ObuIAa YCHENIHOW: He ydreHo 26%
ciydaeB. B cBm3u ¢ stum ¢ 2011 roma moGpoBojibIaMu OOIIECTBEHHBIX OPTraHM3AIMM HWHUIIMHPOBAHBI
IbTEepHAaTUBHBIE CTPATETHH B BHAE aKTHBHOro BbIABIeHHs ciydaeB (ABC). Llenpro 3TOro wucciemoBaHUS
SIBIISICTCS OICHKA MPAKTHYECKOTO 3HAYCHUS IPOTPAMMBI THATHOCTHKH U JICYEHUS TyOepKyJie3a, OCHOBAaHHOW Ha
MECTHBIX pecypcax 3apaBooxpaHenus (Community Based TB Care Programme, CBTC) u momaep:xuBacMoit
MECTHBIMH HENPaBUTENBCTBEHHBIMH opranm3anusamu (local non-government organizations, NGOs), mus
BBIBJICHUS CiTydaeB 3a0osieBanus Th B MbsiHMe 3a MociieiHUE YETHIpE roja.

Metoapl. Oro OBUIO OmNHMCaTEIbHOE HCCIEOBAaHHE C NPUMEHEHHWEM pYTHHHBIX JAHHBIX MOHHMTOPHIA.
OpuruHanbHble JaHHBIE U3 JOKYMEHTOB HEINPaBUTEIbCTBEHHBIX OPraHM3allMii HAaNpaBisUIM B LEHTPAJIbHBINA
peectp B pamkax HarmonansHo# nporpammMel Th, a u3 3Toii 6a3sl JaHHBIX W3BJIEKAIM HHPOPMANUIO IS 3TOTO
nccienoBanms. Vcronp3oBanuch NaHHbIE BCeX 84 MPOEKTOB, OCYHIECTBIISIEMBIX B HEOONBIIMX TOpPOJKax MU
CEJICHUSIX, KOTOPBIE PACIIOJIOKEHBI B ISITH PETHOHAX M TpexX IuTaraX MbsHMBI. DTOT NpoekT Obut HavaT B 2011
rofy.

PesyabTaThl. 3a yKa3aHHBIM NEpHOJ] BPEMEHH YMEHBIIMJIOCH KOJHMYECTBO COOOMICHWH O TpearnojaraeMbIX
cayqasx Th, 3a uckmodennem okpyra SIHroH (XOTsI TOKa3aTeNn KoJebaluch B HEKOTOPBIX 00JIacTsaX). 3a Takon
’Ke TIepHOJ] BPEMEHH OTMEYeHAa TEeHJCHIWSA K CHIDKCHHIO IPOTOPIHUH JIEYCHHBIX CIIyYaeB IO CPAaBHEHHIO C
KOJINYECTBOM COOOIIEHHBIX cirydaeB (P=0.051). B nemom Ha Tepputopuu 84 HEOONBIINX TOPOJKOB U CEICHUI
npaktnaeckoe 3HadeHre CBTC mpu moTHOM BBISBICHHH ClTydaeB 3a00/IeBaHus 32 YKa3aHHBIA MEPHO] BPEMEHHI
yMeHbIHII0Ch ¢ 6% 1o 4% (P<0.001).

BeiBoabl: B mpoTHBOBEC OXKUAAHUSM U JAHHBIM, NOJYYEHHBIM U3 MPEIbIIYLIMX HCCIEAOBAaHUM B APYrux
CTpaHax, 3a 4eThIpe roaa 3a(uKCHpPOBaHO HACTOPAXXMBAIOIEe CHI)KEHHE BBISBICHUs ciy4yaeB Th npu momoinu
ceTn 0OpOBIBLIEB MECTHBIX HEIPAaBUTEIbCTBEHHBIX OpPraHN3aliii B HEKOTOPBIX 00yacTsX MBsSHMBI. DTO JaeT
OCHOBaHMS TMpEeAroJiararb, 4TO HYXHBI MEpbl JAJs TONIEPKKH CeTeil IO0OpOBOJIBIIEB M YIYYIIEHUS HX



JeATeNbHOCTH. Takue Mepbl MOTYT BKIIOYAaTh OOCYKAEGHHE BOIPOCOB C COTPYAHHKAMH MECTHBIX
HETIPABUTEIBCTBCHHBIX ~ OPTaHU3alMi, KOTOPbIE KOHTAaKTHPYOT C  JOOpOBOJBIIAMH, MaTEpHAIBHOE
CTHMYJHPOBaHMWE  AOOPOBONBIEB, Oonee  THIATENbHOE  HAOMIOAEHHE 33 WX  JICATENBHOCTBIO U
YCOBEPILIEHCTBOBAHNUE MHCTPYMEHTOB MOHUTOPHHIA U OLCHKH.
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Contribucion de los Programas Comunitarios para la Tuberculosis de organizaciones no
gubernamentales para la identificacion de casos en Myanmar: tendencias a lo largo del tiempo

Htet Myet Win Maung, Saw Saw, Petros Isaakidis, Mohammed Khogali, Anthony Reid, Nguyen Binh Hoa, Ko
Ko Zaw, Saw Thein, Si Thu Aung

RESUMEN

Antecedentes: Se estima que la estrategia estandar para la identificacion pasiva de casos para la deteccion de
casos de tuberculosis (TB) en Myanmar no ha tenido éxito: se pierden el 26% de los casos. Por lo tanto, desde el
afio 2011 se han iniciado estrategias alternativas, como la identificacion activa de casos por parte de voluntarios
comunitarios. El presente estudio tiene como objetivo analizar la contribucion de los Programas Comunitarios
para la Tuberculosis de organizaciones no gubernamentales (ONG) locales para la identificacion de casos de TB
en Myanmar durante un periodo de cuatro afios.

Métodos: El presente fue un estudio descriptivo que utiliz6é informacion de rutina y monitoreo. La informacion
original de la ONG fue enviada a un registro central dentro del Programa Nacional para la TB y la informacion
para el presente estudio se extrajo de dicha base de datos. Se utilizé informacion de 84 localidades proyecto en
cinco regiones y tres estados de Myanmar. El proyecto se inici6 en el afio 2011.

Resultados: Con el tiempo, la cantidad de casos presuntos de TB que fueron referidos disminuyd, excepto en la
region de Yangon, aunque en algunas areas las cifras fluctuaron. Al mismo tiempo, se observo con el correr del
tiempo, una tendencia a la disminucion en la proporcion de casos tratados en comparacion con aquellos
referidos (P=0,051). En general, en las 84 localidades, la contribucion del Programa Comunitario para la
Tuberculosis al total de la deteccion de casos disminuy6 con el correr del tiempo, del 6% al 4% (P<0,001).
Conclusiones: Contrario a lo que se esperaba y la evidencia de estudios previos en otros paises, en el transcurso
de cuatro afios se registr6 una inquietante disminucion en la identificacion de casos de TB por parte de las redes
voluntarias de ONGs en varias areas de Myanmar. Esto sugiere que se necesitan medidas de apoyo para la red
de voluntarios y también mejorar su desempefio. Las mismas pueden incluir charlas con el personal de recursos
humanos de las ONGs locales, incentivos para los voluntarios, una supervision mas detallada de los voluntarios
y el mejoramiento de las herramientas de monitoreo y evaluacion.
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